
 

 

島語旅程．潮間探秘｜南方跳島漫遊 

鹽鄉文化 × 東嶼秘境 × 七美聚落 2 日遊 



 

 

08:00 集合出發(火車站或高鐵站) ➠ 七股遊客中心【遊客中心、物產館、成功鹽】 

➠ 七股鹽山【一見雙雕、鹽山、小火車】 ➠ 船之棧休憩村(電輔車) ➠ 生命之

樹(青鯤鯓扇形鹽田) ➠ 將軍馬沙溝3D彩繪村 ➠ 台南最美鹽田~青鯤鯓扇形鹽

田【夜間生態活動(抓紅蟳)】 ➠ 民宿 

 

｜七股鹽山｜ 

七股鹽山的形成源自台灣沿海鹽田的長期結晶與堆積。早在清代，七股地區即開始鹽田開發，居民利用海

水晒鹽，日治時期進一步規模化經營，使鹽業成為地方重要產業。鹽山因此逐漸堆高，成為今日白色地標，

不僅展示自然結晶美景，也承載地方鹽業歷史與人文記憶。 

七股遊客中心：提供旅遊資訊、休憩空間與導覽服務，是了解七股景點的起點。 

物產館：展售在地特產，如鹽加工品、農漁產品，帶回家享受七股味道。 

成功鹽：展示七股傳統鹽業文化與製鹽過程，認識台灣海鹽的歷史與工藝。 

一見雙雕：鹽山入口的地標雕塑，由巨型鹽雕打造，象徵七股鹽業文化，吸引拍照打卡。 

鹽山：由長期鹽田結晶堆積而成的白色丘陵，登高可俯瞰鹽田格局，感受鹽業歷史與自然美景。 

小火車：遊園小火車環繞鹽山及鹽田景觀，方便遊客輕鬆欣賞四周風光，增添趣味體驗。 

｜七股 船之棧休憩村｜ 

船之棧休憩村位於七股海邊，是結合休閒、餐飲與觀光的海岸休憩空間。遊客可在此欣賞海景、享受海

風，體驗親水活動，也可品嘗在地海鮮與特色小吃，是放鬆身心、感受七股海洋風情的理想據點。 

｜青鯤鯓扇形鹽田－生命之樹｜ 

青鯤鯓扇形鹽田是七股最具代表性的鹽田景觀，呈扇形排列，展現傳統鹽田的規劃智慧。「生命之樹」雕

塑象徵鹽田文化與地方精神，提醒人們尊重自然與海洋資源。自清代開始，七股即為重要鹽業基地，這片

鹽田承載著百年鹽業歷史與居民的生活記憶，如今成為賞景與文化教育兼具的地標。 

在青鯤鯓扇形鹽田的泥灘中捕捉紅蟳，是傳統鹽業與漁業共生的文化體驗，遊客可親身感受百年鹽田的生

態與地方漁村生活。 

｜馬沙溝 3D 彩繪村｜ 

馬沙溝村原為樸實的漁村，隨著觀光發展，村內建築牆面被藝術家彩繪成 3D 立體畫作，將海洋、漁村生

活與在地文化巧妙融入。彩繪村不僅美化了社區，也吸引遊客互動拍照，讓傳統漁村歷史與現代藝術共

存，呈現馬沙溝獨特的人文風貌。 

  

 
X 

 

鹽工便當 

NT 250/人  

豪華 BBQ 饗宴 

NT 800/人 

 
或同級 

 



 

 
06:30 將軍漁港集合 ➠  東吉跳島【東嶼坪~七美~東吉島】 ➠ 將軍漁港 ➠  

火車站或高鐵站 

｜七美島｜海岸地形地質、燈塔、雙心石滬、聚落文化 

七美島位於澎湖群島的最南端，以自然景觀與傳統漁村文化著稱。島上擁有奇岩怪石的海岸地形、歷史悠

久的七美燈塔，以及浪漫的雙心石滬。走在島上的聚落小巷，能感受慢活的海島氛圍與樸實的人文風情，

是探索自然與文化的理想小島。 

海岸地形與地質： 

七美島四周多奇岩怪石，海岸線曲折多變，擁有海蝕洞、玄武岩柱等特殊地質景觀，是自然愛好者與攝影

愛好者的天堂。 

七美燈塔： 

位於島的制高點，提供 360 度環景視野，可以遠眺海景與周邊小島。燈塔本身也是航海的重要指標，帶有

濃厚的歷史意義。 

雙心石滬： 

由兩個心型的傳統石滬構成，是七美最具代表性的景點。石滬隨潮汐呈現不同景色，也是浪漫拍照的熱門

地點。 

聚落文化： 

七美島保有傳統漁村風貌，島上居民生活樸實，街道與建築透露濃厚的海島人文氣息。可體驗在地生活、

品嚐海鮮小吃，感受島上慢活魅力。 

｜東吉島｜ 

東吉島位於澎湖南方海域，以天然珊瑚礁海景與豐富海洋生態聞名。島上保有傳統漁村風情，燈塔與碧海

沙灘交織出純淨的海島景致，是潛水、浮潛與靜心放鬆的理想去處。 

｜東嶼坪｜ 

東嶼坪是澎湖群島中的南方四島之一，它的港口小小一個，幸運的話，可以看到海龜浮出水面呼吸的樣子

~碼頭旁的石頭因形如塔狀，故稱「塔仔」。南方四島中的東嶼坪嶼是澎湖火山熔岩形成的島嶼，屬於玄

武岩方山地形，島上處處可見玄武岩節理景觀，東岸及北岸有海蝕溝、海蝕洞及海蝕柱等地形。 

 

 
敬請自理 

 
敬請自理 
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溫暖的家 

 


